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DIBAJI 
 
 
Muhutasari wa Elimu ya Maandalizi wa mwaka 2022 unachukua nafasi ya 
Muhutasari wa Elimu ya Maandalizi wa mwaka 2012. Muhutasari huu unatokana na 
kazi ya Upitiaji wa Mtaala wa Elimu ya Maandalizi na Msingi iliyoanza mwaka 
2019. Kazi ya uandishi wa Muhutasari huu imejumuisha wadau mbalimbali wa 
Elimu katika ngazi tafauti za Elimu hususan ngazi ya Elimu ya Maandalizi. 
Muhutasari umezingatia kumtayarisha mtoto katika maeneo yote ya ukuaji ikiwemo, 
ukuaji wa kiakili, kimwili, kimaono, kijamii na kihisia kwa lengo la kumtayarisha 
vyema kujiunga na masomo ya Elimu ya Msingi.   
Muhutasari umezingatia matakwa ya Sera ya Elimu ya Zanzibar ambayo inakwenda 
sambamba na mabadiliko ya kielimu kulingana na mahitaji ya karne ya 21. Wizara 
ya Elimu na Mafunzo ya Amali (WEMA) kupitia Taasisi ya Elimu ya Zanzibar 
(TEZ) imehakikisha kuwa muhutasari umezingatia vyema maoni ya wadau wa 
Elimu. Aidha, Wizara imefanya mapitio ya machapisho mbalimbali ikiwemo 
mihutasari kutoka nchi nyengine zinazofundisha kwa kutumia Maudhui/Dhamira ili 
kuhakikisha kuwa watoto wanapata taaluma, umahiri uliokusudiwa na kutathminiwa 
kulingana na matokeo ya kujifunza yaliyoainishwa. 
Katika kuzingatia usawa wa elimu kwa watoto wote muhutasari huu utatumika kwa 
skuli zote za Zanzibar zikiwemo za Serikali, Binafsi na Jamii. Napenda kutoa 
shukurani zangu za dhati kwa wadau wote waliochangia katika kuandika muhutasari 
huu, Bodi ya Ushauri ya Taasisi, Uongozi na Watendaji wote wa TEZ, Kikundi cha 
Wataalamu wa Elimu ya Maandalizi, Wakuza Mitaala, Wakaguzi wa Elimu, Walimu 
wakiwemo walimu wastaafu na wote walioshiriki katika kuandika na kuhariri 
muhutasari huu hadi kukamilika kwake.   
Ni matumaini yangu kuwa muhutasari huu wa mwaka 2022 utatumika kwa walimu 
na watekelezaji wengine wa mtaala katika ngazi ya Elimu ya Maandalizi kwa ajili 
ya kuinua kiwango cha Elimu kwa skuli za Zanzibar.  
 
 
 
 
Khamis A. Said 
Katibu Mkuu, 
Wizara ya Elimu na Mafunzo ya Amali, 
Zanzibar. 
 

SHUKURANI  
 

Napenda kutoa shukurani zangu za dhati kwa Mh. Leila Muhamed Mussa, Waziri 
wa Elimu na Mafunzo ya Amali Zanzibar, Mh. Ali Abdulghulam Hussein, Naibu 
Waziri wa Elimu na Mafunzo ya Amali Zanzibar, ndugu, Khamis Abdulla Said, 
Katibu Mkuu WEMA, Dkt. Mwanakhamis Adam Ameir Naibu Katibu Mkuu Wizara 
ya Elimu na Mafunzo ya Amali Zanzibar na Dkt. Abdullah Ismail Kanduru; 
Mwenyekiti wa Bodi ya Ushauri ya TEZ.  
Shukurani za pekee ziende kwa Bi. Wanu A. Makame Meneja wa Idara ya Mitaala 
na Vifaa vya kufundishia; Bi Patima Kh. Koba, Mkuu wa Divisheni ya Ukuzaji 
Mitaala Elimu ya Maandalizi na Msingi, wafanyakazi wote wa TEZ na wajumbe wa 
Bodi ambao walikuwa washiriki muhimu wa kazi hii kwa muda wote. 
Shukurani zangu pia ziwaendee maafisa wa Idara ya Elimu ya Maandalizi na Msingi 
kwa kutumia muda wao na kutoa maoni kuhusu mambo yanayopaswa kuzingatiwa 
katika uandaaji wa mfumo mpya wa mtaala. Kwa kuongezea nawashukuru walimu 
wote, wazazi na wanafunzi kwa kushiriki katika kazi hii. 
Pia, napenda kuchukua fursa hii kuzishukuru taasisi mbalimbali kwa kuruhusu 
watendaji wao kufanya kazi na TEZ. Taasisi zenyewe ni Chuo Kikuu Cha Taifa cha 
Zanzibar (SUZA), Madrasa Early Childhood Programme Zanzibar (MECP-Z) na 
Benki ya Tanzania kwa kutoa msaada wao wa kitaalamu bila ya kuchoka katika hatua 
mbalimbali za kuandaa muhutasari wa elimu ya maandalizi. Pongezi maalumu pia 
zikiendee kikundi cha wataalamu ambacho kilifanya jitihada kubwa katika 
kukamilisha muhutasari huu. 
Shukurani maalumu ziwaendee Dkt. Maryam Jafar Ismail, Bi. Hafsa Aboud Talib, 
Bi Sabrina M. Suleiman, Bi. Salha K. Yahya, Bi. Sharifa S. Majid, ambao walishiriki 
katika kutoa msaada wa kitaalamu kukamilisha kazi hii.  
Aidha, natoa shukurani zangu za dhati kwa Serikali ya Mapinduzi ya Zanzibar, asasi 
za kiraia na washirika wa maendeleo hususan GPE na SIDA kwa kutoa mchango 
wao wa kifedha katika kukamilisha kazi hii.  
 
 
 
Abdalla M. Mussa 
Mkurugenzi Mtendaji, 
Taasisi ya Elimu ya Zanzibar, 
Zanzibar. 
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1.0  UTANGULIZI 
Wizara ya Elimu na Mafunzo ya Amali Zanzibar ina lengo la kujenga jamii yenye 
maadili, silka na desturi za kizanzibari na kuimarisha maisha kwa kuwapatia watoto 
elimu ya kujitegemea ili kufikia malengo ya kitaifa na kimataifa na kuweza 
kukabiliana na changamoto zinazotokana na maendeleo ya Sayansi na Teknolojia ya 
karne ya 21. 

Sera ya Elimu ya Zanzibar imetoa mwelekeo wa kuweza kukidhi mahitaji ya 
maendeleo ya jamii ya watu wa Zanzibar ikiwemo ya mwanafunzi mmoja mmoja. 
Sera hii, imezingatia utoaji wa elimu bora na inayofaa katika kuwatayarisha watoto 
kupata stadi za kujua Kusoma, Kuandika, Kuhesabu na Kubuni kwa kuzingatia 
maeneo ya kujifunza. 

Muhtasari wa Elimu ya Maandalizi utawasaidia watoto kujifunza stadi za Kusoma, 
Kuandika, Kuhesabu na Kubuni kwa urahisi na walimu wa skuli za maandalizi 
wataweza kutumia mbinu mbalimbali katika kuwaelekeza watoto kufanya vitendo 
vya kujifunzia vinavyoendana na mada/dhamira zilizomo katika maeneo ya 
kujifunza ya kiwango chao. Mbinu na vitendo hivyo vitatumika kulingana na 
mazingira na vifaa vya kujifunzia na kufundishia.  

Muhutasari huu ni wa stadi za ujifunzaji ambao umekusanya matokeo ya jumla ya 
kujifunza ambayo mwalimu wa skuli ya Maandalizi anatakiwa awe ameyafikia kwa 
kupitia utekelezaji wa matokeo mahususi yaliyomo katika mada/dhamira kwa kila 
eneo la kujifunzia. Pia, mwalimu anaweza kumtathmini mtoto pamoja na utekelezaji 
wake kupitia mbinu za upimaji zilizomo katika mkeka wa muhutasari. Aidha, 
mwalimu anatakiwa kufanya tathmini endelevu kwa watoto kupitia vitendo vya 
kujifuza vilivyopendekezwa katika mkeka wa muhutasari huu.  

1.1 Falsafa ya Elimu Zanzibar 
Muhutasari wa Elimu ya Maandalizi unazingatia Falsafa ya Elimu ya kujitegemea 
kama ilivyo kwenye mfumo mpya wa Mtaala wa Maandalizi na Msingi wa 2022. 
Falsafa hii ndio msingi wa utoaji wa elimu ya Zanzibar ambayo inajumuisha 
kujitosheleza, kujitegemea, uendelevu, kuwa na stadi za maisha, kuthamini usawa, 
ujasiriamali, uvumbuzi, udadisi 

1.2  Madhumuni ya Elimu Zanzibar 
1. Kukuza na kudumisha tabia, silka na desturi bora za Wazanzibari na 

Watanzania ili kuimarisha umoja na utambulisho wao wa kiutamaduni. 
2. Kuimarisha upatikanaji na matumizi sahihi ya aina mbalimbali za maarifa, 

stadi na mwelekeo kwa ajili ya kuendeleza kikamilifu utu na ubora wa maisha 
ya jamii. 

3. Kumwezesha kila  mwananchi kuelewa na kuheshimu misingi ya Katiba ya 
Zanzibar na ya Tanzania, Haki za Binadamu, pamoja na haki, wajibu na 
majukumu ya kiraia. 

4. Kuendeleza na kuhimiza matumizi bora, uangalizi na utunzaji wa mazingira. 
5. Kukuza utashi na heshima ya kufanya kazi za kujiajiri na kuajiriwa pamoja 

na nidhamu kazini na utendaji kazi kwa kiwango cha juu cha ubora, na 
6. Kukuza na kudumisha misingi ya kuvumiliana, amani, upendo, maelewano, 

haki za binadamu na uhuru, umoja wa kitaifa na kimataifa kama 
vinavyofafanuliwa katika mikataba ya kimataifa 

1.3  Malengo ya Jumla ya Elimu  
Malengo ya jumla ya elimu ni:  

1. Kukuza na kuendeleza maadili ya utamaduni, itikadi, desturi za Watanzania 
ili kuimarisha umoja na utambulisho wa kitaifa.  

2. Kukuza upatikanaji na matumizi sahihi ya ujuzi na maarifa kwa ajili ya 
maendeleo endelevu ya jamii.  

3. Kuwawezesha raia wote kuelewa na kuheshimu misingi ya katiba, wajibu 
na haki za binaadamu.  

4. ukuza uelewa wa matumizi sahihi, usimamizi na uhifadhi wa mazingira.  
5. Kuongeza upendo, heshima na nidhamu katika kazi, ili kuongeza ufanisi.  
6. Kuhamasisha ufuataji wa kanuni, kuendeleza amani na uvumilivu, upendo, 

haki, uelewa wa haki na wajibu wa binadamu, umoja wa kitaifa, ushirikiano 
wa kimataifa kama unavyoelezwa katika mikataba ya msingi ya kimataifa. 

1.4  Malengo ya Jumla ya Elimu ya Maandalizi Zanzibar 
Elimu ya Maandalizi inatolewa ili kuwawezesha watoto: - 
1. Kujenga tabia ya kujiheshimu, kuheshimu watoto wenzao wakiwemo 

wenye mahitaji maalumu pamoja na watu wazima. 
2. Kujenga tabia ya kusaidiana na kuvumiliana miongoni mwao na katika 

jamii yao. 
3. Kupata stadi za utatuzi wa migogoro yao na kuishi pamoja katika hali ya 

usalama. 
4. Kujenga tabia ya kuthamini mawazo ya watu wengine. 
5. Kupata stadi za uunganishaji wa maarifa anayojifunza nyumbani na skuli. 
6. Kujenga tabia ya utumiaji wa lishe bora na utunzaji wa afya zao pamoja na 

uendelezaji wa usafi wa mwili na mazingira. 
7. Kujenga tabia ya kuheshimu imani zao na za watu wengine pamoja na 

kuthamini maadili ya jamii zao. 
8. Kupata stadi za kucheza michezo mbalimbali ya asili ya kitoto. 
9. Kufumbua mafumbo rahisi ya Sayansi na Hisabati. 
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10. Kujieleza na kujenga hoja nyepesi. 
11. Kubuni vitu mbalimbali na kuviainisha. 
12. Kupata stadi za matumizi au uigizaji wa matumizi ya vifaa vya elektroniki 

na Teknolojia ya Habari na Mawasiliano. 

1.5  Stadi za Jumla 
a. Kuwa na udhibiti mzuri wa mwili kwa kufanya matendo madogo na 

makubwa. 
b. Kufuata maelekezo, kutatua matatizo madogo madogo na kuwa na uwezo 

wa kutumia stadi za kufikiri. 
c. Kuonesha stadi za kujifunza kusoma na kuandika ikiwemo kuandika 

sentensi fupi fupi 
d. Kutumia stadi za hisabati katika maisha yao ya kila siku 
e. Kuwa na maadili na matendo ya dini zao pamoja na kuthamini, kuheshimu 

maadili na matendo ya watu wa dini nyengine.  
f. Kuwasiliana kwa kutumia maneno na vitendo katika muktadha 

mbalimbali. 
g. Kuthamini mambo muhimu yanayojenga utaifa 
h. Kutumia vifaa vya Kielektroniki na TEHAMA katika kujifunza. 

1.6  Sababu za Msingi za Uandishi wa Muhtasari wa Elimu ya Maandalizi 
Kuwepo kwa muhtasari huu ni matakwa ya utekelezaji wa Mtaala mpya wa Elimu 
ya Maandalizi wa mwaka 2022 unaomtayarisha mtoto wa maandalizi kuwa mbunifu 
na kumsaidia kupata stadi za awali za kimakuzi zitakazomsaidia katika kujifunza na 
kuyakabili masomo ya Elimu ya Msingi kwa ufanisi ili kuendana na stadi za 
kiulimwengu za karne ya 21.  

Mpango wa Maendeleo ya Elimu (ZEDP II) katika programu ya tano (5) Ubora wa 
Elimu unaelekeza kuwepo kwa mahitaji ya kupitiwa na kuimarishwa kwa mtaala wa 
Elimu ya Maandalizi na Msingi ili kuendeleza misingi inayoakisi matarajio halisi ya 
ujifunzaji. Uandishi wa muhutasari huu unatafsiri mapendekezo yaliyotolewa katika 
mfumo wa mtaala (2019) ambao umezingatia utekelezaji wa ZEDP II.   

Muhtasari huu unawalenga watoto wote wakiwemo wenye mahitaji maalumu ya 
kielimu kuanzia umri wa miaka minne hadi mitano katika skuli za Maandalizi za 
Zanzibar. Vile vile, utatumiwa na walimu wa skuli za Maandalizi, Maafisa wa Elimu, 
Maafisa Mitaala, Maafisa Mitihani, Wakaguzi wa Elimu, Washauri wa Masomo 
kutoka Vituo vya Walimu, wadau wengine wa elimu wakiwemo asasi za kiraia na 
washirika wa maendeleo. 

1.7  Masuala mtambuka katika Muhutasari wa Maandalizi 
Masuala mtambuka yaliyoainishwa katika muhutasari huu ni Jinsia, Virusi vya 
Ukimwi na Ukimwi, Elimu Mjumuisho na Stadi za maisha, haki za mtoto, 
Udhalilishaji wa watoto, dawa za kulevya, rushwa, mazingira na taaluma ya kifedha. 

1.8  Muda wa Masomo 
Elimu ya Maandalizi itatolewa kwa muda wa miaka miwili kwa mujibu wa Sera ya Elimu 
ya Zanzibar ambayo imeeleza kuwa Elimu ya Maandalizi itatolewa kwa muda wa miaka 
miwili kwa watoto wenye umri wa miaka minne (4) na mitano (5). Hii inamaanisha kuwa 
mtoto anaandaliwa kuanza elimu ya Msingi akiwa na umri wa miaka sita (6).  

1.9  Upimaji wa Maendeleo ya Mtoto wa Maandalizi 
Upimaji wa maendeleo ya mtoto utafanyika kwa kufuatilia mabadiliko ya kila siku 
katika ujifunzaji na ukuaji wake kimwili, kiakili, kijamii na kihisia. Upimaji 
utamsaidia mwalimu kujua maendeleo ya mtoto na ubora wa mbinu za kujifunzia na 
kufundishia. Vile vile, itasaidia kubaini kiwango cha ujuzi alichofikia mtoto ili 
kupanga mikakati ya kuwasaidia watoto wenye mahitaji ya kielimu na kupendekeza 
marekebisho ya muhutasari na vifaa vya kujifunzia na kufundishia ili kukidhi 
mahitaji ya kila mtoto. 

Katika ngazi hii ya elimu maendeleo ya mtoto hayapaswi kupimwa kwa mitihani 
wala majaribio. Mwalimu anatakiwa kupima maendeleo ya kila mtoto ya ukuaji na 
ujifunzaji kila siku hatua kwa hatua, kila mwezi, kila muhula na kila mwaka kwa 
kuzingatia matokeo mahsusi ya kujifunza ya kila mada/dhamira kwa kutumia 
muongozo wa upimaji. Hatimaye mwalimu anatakiwa kuweka kumbukumbu 
itakayoonesha jinsi mtoto anavyojifunza.   

1.10 Muongozo wa Upimaji katika Elimu ya Maandalizi 
Upimaji wa maendeleo ya mtoto unatakiwa kufanywa kila siku ili kupata taarifa za 
maendeleo ya ujifunzaji wa mtoto. Muhutasari huu wa Elimu ya Maandalizi 
unapendekeza njia ya uchunguzi na ufuatiliaji wa maendeleo ya mtoto ya kila siku 
itumike kwa kuwa ni njia yenye uhakika inayoonesha utendaji halisi wa mtoto.  

Mwalimu anatakiwa kufuatilia vitendo vya mtoto vya kila siku akiwa darasani na nje 
ya darasa na kuweka kumbukumbu ya viashiria vya maendeleo ya mtoto. Kwa hivyo, 
taarifa za siku moja haziwezi kutoa maendeleo halisi ya ukuaji wa mtoto isipokuwa 
ufuatiliaji na uwekaji wa kumbukumbu unatakiwa uwe endelevu. Muongozo wa 
upimaji utahusisha njia na zana za upimaji. 
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2.0  Muundo wa Muhutasari 

Muhutasari huu una sehemu kuu mbili ambazo ni utangulizi na jaduweli la 
ufundishaji na ujifunzaji.  

2.1 Utangulizi 

Sehemu ya utangulizi inatoa maelezo ya kina kuhusu muhutasari huu ambapo 
inahusisha Falsafa, Madhumuni na Malengo ya Elimu ya Zanzibar. Pia inajumuisha 
Malengo ya Elimu ya Maandalizi ya Zanzibar, malengo ya somo, stadi, mbinu ya 
kimaudhui, dhamira, uchaguzi na mpangilio wa mada, maeneo ya ujifunzaji na 
upimaji wa mtoto.  

2.2 Jaduweli la Ujifunzaji na Ufundishaji  

Sehemu ya jaduweli inaonesha utaratibu wa ujifunzaji na ufundishaji ambao 
umepangwa kwa kila mwaka ili kufikia matokeo ya jumla ya somo. Matokeo hayo 
yanaoneshwa kabla ya jaduweli la ujifunzaji. Jaduweli la ujifunzaji limeundwa na 
mada/dhamira, matokeo mahsusi, vitendo vya kujifunzia, nyenzo za kijifunzia, 
upimaji na idadi ya vipindi. Ufuatao ni ufafanuzi wa yaliyomo katika safu wima hizo: 

2.2.1 Mada / Dhamira  
Mada / Dhamira zimepangwa kwa mpangilio ambao maarifa, ujuzi na muelekeo 
vinapatikana. Aidha, mpangilio huo umezingatia uwezo wa ukuaji wa mtoto kiakili, 
kimwili, kijamii na kimaono. Katika maeneo ya kujifunza mada na dhamira 
zimepangiliwa kwa mfuatano kwa kuanza na rahisi kwenda ngumu ambao 
utamuwezesha mtoto kujifunza kwa wepesi zaidi.  

2.2.2 Matokeo mahususi ya Kujifunza 
Kila mada/dhamira ndogo imeandikiwa matokeo mahsusi ya kujifunza 
yanayofafanua kwa undani maarifa, ujuzi na muelekeo ambao mtoto anatakiwa 
kujifunza. Matokeo ya kujifunza yamezingatia mambo ambayo mtoto wa maandalizi 
anatarajiwa aweze kufanya baada ya kujifunza mada/dhamira husika. Mwalimu 
anashauriwa kuzingatia kwa makini matokeo hayo. 

2.2.3 Vitendo vya Kujifunzia 
Safu ya vitendo vya kujifunzia yenye mbinu shirikishi ambazo mwalimu na mtoto 
wa maandalizi wanaweza kuzitumia ili kufikia lengo lililokusudiwa. Mwalimu 
anatakiwa kutumia mbinu mbalimbali za kufundishia na kujifunzia ili kukidhi 
mahitaji ya kila mada na mazingira ya ufundishaji wa mada inayohusika. Mwalimu 
aelekeze nguvu na utaalamu wake kumshirikisha mtoto kujifunza kwa kutumia 

vitendo vilivyoainishwa. Inasisitizwa kwamba mwalimu atumie uzoefu wa watoto 
na mbinu shirikishi za ujifunzaji ili kuwezesha ujifunzaji fanisi. 

2.2.4 Nyenzo / Zana za Kujifunzia 
Safu ya nyenzo za kujifunzia inaonesha orodha ya nyenzo/zana zinazopendekezwa 
kutumika kufundishia mada/dhamira husika. Mwalimu ahakikishe anatumia kila 
zana au kifaa kwa usahihi ili ajenge ujuzi uliokusudiwa. Mwalimu anapaswa kubuni 
na kutumia vifaa au zana nyengine kulingana na mahitaji ya mazingira ya ujifunzaji 
wa mtoto. 

2.2.5 Vipindi 
Safu hii inaonesha makadirio ya idadi ya vipindi kwa kila mada/dhamira. Makadirio 
hayo yatatafautiana kutokana na eneo moja la kujifunza hadi jengine. Kila mwaka 
kutakuwa na mihula miwili ambayo kila muhula utakua wiki 21. Kila siku kutakuwa 
na vipindi vinne (4) vyenye dakika 30 kila kimoja. Jumla ya vipindi kwa wiki ni 20. 
Idadi ya vipindi imezingatia ukubwa wa mada ndogo/dhamira, mazingira ya 
ujifunzaji na ufundishaji na idadi ya matokeo mahususi ya kujifunza baada ya 
kukokotoa idadi ya saa kwa mwaka mmoja. Hata hivyo, mapendekezo haya ya idadi 
ya vipindi yanaweza kubadilika kwa kutegemea na mazingira ya ujifunzaji na 
ufundishaji.  
Muda wa kuanza na kumaliza vipindi utategemea na mazingira ya eneo husika. 
Kutakuwa na muda wa dakika 55 ambazo zitatumika kwa shughuli za michezo ya 
hiari. Muda huu utatumiwa katika maeneo ya ujifunzaji ndani ya darasa na michezo 
ya nje ya darasa. Vilevile kutakuwa na muda wa mapumziko wa Dakika 30 ambapo 
watoto watapata muda wa kupata chakula. 

2.3 Mbinu ya kimaudhui 

Hii ni njia ya kujifunza ambapo mambo mengi ya mtaala hufundishwa pamoja kwa 
maudhui ya aina moja badala ya kutenganishwa katika masomo tafauti. Mifumo ya 
maudhui kawaida huonekana kuwa inazingatia umri wa watoto wadogo kuliko 
mfumo wa kutumia masomo. 

2.4 Dhamira  

Katika muhutasari huu jumla ya dhamira kumi zitatumika katika kufundishia Elimu 

ya Maandalizi kwa mwaka wa kwanza.  
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na kutumia vifaa au zana nyengine kulingana na mahitaji ya mazingira ya ujifunzaji 
wa mtoto. 

2.2.5 Vipindi 
Safu hii inaonesha makadirio ya idadi ya vipindi kwa kila mada/dhamira. Makadirio 
hayo yatatafautiana kutokana na eneo moja la kujifunza hadi jengine. Kila mwaka 
kutakuwa na mihula miwili ambayo kila muhula utakua wiki 21. Kila siku kutakuwa 
na vipindi vinne (4) vyenye dakika 30 kila kimoja. Jumla ya vipindi kwa wiki ni 20. 
Idadi ya vipindi imezingatia ukubwa wa mada ndogo/dhamira, mazingira ya 
ujifunzaji na ufundishaji na idadi ya matokeo mahususi ya kujifunza baada ya 
kukokotoa idadi ya saa kwa mwaka mmoja. Hata hivyo, mapendekezo haya ya idadi 
ya vipindi yanaweza kubadilika kwa kutegemea na mazingira ya ujifunzaji na 
ufundishaji.  
Muda wa kuanza na kumaliza vipindi utategemea na mazingira ya eneo husika. 
Kutakuwa na muda wa dakika 55 ambazo zitatumika kwa shughuli za michezo ya 
hiari. Muda huu utatumiwa katika maeneo ya ujifunzaji ndani ya darasa na michezo 
ya nje ya darasa. Vilevile kutakuwa na muda wa mapumziko wa Dakika 30 ambapo 
watoto watapata muda wa kupata chakula. 

2.3 Mbinu ya kimaudhui 

Hii ni njia ya kujifunza ambapo mambo mengi ya mtaala hufundishwa pamoja kwa 
maudhui ya aina moja badala ya kutenganishwa katika masomo tafauti. Mifumo ya 
maudhui kawaida huonekana kuwa inazingatia umri wa watoto wadogo kuliko 
mfumo wa kutumia masomo. 

2.4 Dhamira  

Katika muhutasari huu jumla ya dhamira kumi zitatumika katika kufundishia Elimu 

ya Maandalizi kwa mwaka wa kwanza.  
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2.5 Dhamira katika Elimu ya Maandalizi 

Na. Mwaka wa Kwanza 

1. Mimi  

2. Familia yangu 

3. Nyumbani kwetu 

4. Nchi yangu 

5. Wanyama 

6. Maji 

7. Mimea 

8. Hali ya hewa 

9. Chakula na Lishe 

10. Mazingira yetu 
 
 

2.6 Mawanda na Mtiririko 

Katika muhtasari huu mada/dhamira zimepangwa kwa mpangilio ambao maarifa, 

ujuzi na mwelekeo vinapatikana. Aidha, mpangilio huo umezingatia uwezo wa mtoto 

kiakili, kimwili, kijamii na kimaono. Mada/Dhamira zimepangiliwa kwa mtiririko 

kuanzia rahisi kwenda ngumu. Ufuatao ni mpangilio wa mada/dhamira kwa mtiririko 

katika maeneo ya kujifunza katika muhtasari wa kufundishia watoto wa maandalizi.   

2.7 Maeneo ya kujifunza 

Muhtasari huu wa Elimu ya Maandalizi una maeneo sita ya kujifunza ambayo ni: 

a. Vitendo vya Lugha ya Kiswahili 
b. Vitendo vya lugha ya Kiingereza 
c. Vitendo vya Hisabati 
d. Vitendo vya Mazingira 
e. Vitendo vya Sanaa za Ubunifu na Michezo 
f. Vitendo vya Dini ya Kiislamu 

 
 
 
 
 
 
 

VITENDO VYA LUGHA YA 
KISWAHILI 
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STADI ZA JUMLA 
Katika kujifunza vitendo vya lugha, mtoto aoneshe uwezo wa:-  
 

1. Kuwasiliana  
2. Kuelezea fahari za Zanzibar. 
3. Kuzungumza kwa kuelezea matukio mbalimbali katika hadithi, nyimbo na 

vitendawili. 
4. Kusoma maneno yenye silabi zisizozidi tatu na silabi ambatano.  
5. Kuandika maneno yenye silabi zisizozidi tatu na silabi ambatano.  

Mawanda na Mtiririko wa Vitendo vya Lugha ya Kiswahili 
 

 
 

STADI MADA / DHAMIRA 
MWAKA WA 1 

1. KUSIKILIZA 
NA 
KUZUNGUMZA 

1. MIMI  
a. Kujieleza na Kuelezea 
b. Maamkizi 
c. Mazungumzo 

2. FAMILIA 
a. Maelezo ya Familia 
b. Tabia njema 

3. MAZINGIRA YETU 
a. Sauti na Milio 
b. Sauti za Herufi 
c. Mawasiliano ya ishara 

4. NCHI YANGU  
a. Rangi   
b. Hadithi 
c. Nyimbo 
d. Fahari za Zanzibar 

2. KUSOMA 5. KUSOMA 
a. Kusoma Picha 
b. Kubainisha maandishi katika kitabu 
c. Kusoma herufi za Kiswahili 
d. Silabi za Kiswahili 
e. Kusoma maneno 

3. KUANDIKA 6. KUANDIKA 
a. Stadi za awali za kuandika 
b. Nakshi za msingi 
c. Herufi 
d. Silabi 
e. Maneno 

VITENDO VYA LUGHA YA KISWAHILI MWAKA WA KWANZA 
 

STADI  
Mtoto aoneshe uwezo wa: - 

1. Kuwasiliana na marafiki, familia na watu wengine. 
2. Kuelezea fahari za Zanzibar. 
3. Kusoma maneno yenye silabi mbili.  
4. Kuandika maneno yenye silabi mbili. 
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VITENDO VYA 
HISABATI 

 

STADI ZA JUMLA 
Mtoto aoneshe uwezo wa:- 
 

1. Kulinganisha vitu vinavyopatikana katika mazingira yake. 
2. Kutumia wakati na vipimo katika maisha yake.  
3. Kuhesabu, kusoma na kuandika nambari. 
4. Kutumia fedha na kuweka akiba katika maisha yake. 
5. Kuongeza na kupunguza. 

Mawanda na Mtiririko wa Vitendo vya Hisabati 
 

MWAKA WA 1 
MADA/DHAMIRA  MADA /DHAMIRA NDOGO 
1. KUPEMBUA 

NA KUPANGA 
(Mazingira 
yangu) 

a. Kupembua  
b. Kupanga 
c. Aina za Maumbo 
d. Maumbo na sifa zake 

2. NAMBARI 
(Mimi) 

a. Kuhesabu nambari kwa mtiririko 1-20 
b. Kusoma nambari 1-20 
c. Kuandika nambari 1-20 

3. MATENDO YA 
KIHISABATI 
(Mazingira) 

a. Matendo ya kuongeza  
b. Matendo ya kupunguza  

4. WAKATI  
(Mazingira) 

a. Nyakati za siku 
b. Siku za wiki 

5. VIPIMO 
(Nyumbani) 

a. Urefu 
b. Ujazo 

6. FEDHA  
(Nchi yangu) 

a. Sarafu 
b. Matumizi ya sarafu 



35

 
 
 
 
 
 

VITENDO VYA 
HISABATI 

 

STADI ZA JUMLA 
Mtoto aoneshe uwezo wa:- 
 

1. Kulinganisha vitu vinavyopatikana katika mazingira yake. 
2. Kutumia wakati na vipimo katika maisha yake.  
3. Kuhesabu, kusoma na kuandika nambari. 
4. Kutumia fedha na kuweka akiba katika maisha yake. 
5. Kuongeza na kupunguza. 

Mawanda na Mtiririko wa Vitendo vya Hisabati 
 

MWAKA WA 1 
MADA/DHAMIRA  MADA /DHAMIRA NDOGO 
1. KUPEMBUA 

NA KUPANGA 
(Mazingira 
yangu) 

a. Kupembua  
b. Kupanga 
c. Aina za Maumbo 
d. Maumbo na sifa zake 

2. NAMBARI 
(Mimi) 

a. Kuhesabu nambari kwa mtiririko 1-20 
b. Kusoma nambari 1-20 
c. Kuandika nambari 1-20 

3. MATENDO YA 
KIHISABATI 
(Mazingira) 

a. Matendo ya kuongeza  
b. Matendo ya kupunguza  

4. WAKATI  
(Mazingira) 

a. Nyakati za siku 
b. Siku za wiki 

5. VIPIMO 
(Nyumbani) 

a. Urefu 
b. Ujazo 

6. FEDHA  
(Nchi yangu) 

a. Sarafu 
b. Matumizi ya sarafu 



36

36

VITENDO VYA HISABATI MWAKA WA KWANZA 
STADI  

Mtoto aoneshe uwezo wa:-  
 

1. Kulinganisha vitu na sifa zake ikiwemo rangi, umbo na ukubwa. 
2. Kutumia wakati na vipimo katika maisha yake. 
3. Kuhesabu, kusoma na kuandika nambari. 
4. Kutumia fedha na kuweka akiba katika maisha yake. 
5. Kuongeza na kupunguza vitu. 
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VITENDO VYA HISABATI MWAKA WA KWANZA 
STADI  

Mtoto aoneshe uwezo wa:-  
 

1. Kulinganisha vitu na sifa zake ikiwemo rangi, umbo na ukubwa. 
2. Kutumia wakati na vipimo katika maisha yake. 
3. Kuhesabu, kusoma na kuandika nambari. 
4. Kutumia fedha na kuweka akiba katika maisha yake. 
5. Kuongeza na kupunguza vitu. 
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STADI ZA JUMLA 
Mtoto aoneshe uwezo wa:- 

 
1. Kuelezea uhusiano mwema wa wanafamilia na haki zao. 
2. Kutunza vitu mbalimbali vinavyopatikana katika mazingira yake. 
3. Kuimarisha kinga ya mwili kwa kuzingatia mlo kamili. 
4. Kuitambulisha Zanzibar/Tanzania na shughuli zake za kiuchumi. 
5. Kukuza Stadi za Mawasiliano na Teknolojia. 
6. Kuchunguza vitu vinavyotumia nguvu za maumbile katika mazingira yake.  

Mawanda na Mtiririko wa Vitendo vya Mazingira 
 

MADA/DHAMIRA MADA /VDHAMIRA NDOGO 

1. FAMILIA  a. Familia yangu 
b. Rafiki yangu 

2. MWILI WA 
BINADAMU 

a. Jinsi yangu   
b. Viungo vya mwili 
c. Usafi wa mwili 

3. MAZINGIRA 
YETU 
 

a. Maji 
b. Viumbe vyenye uhai na vitu visivyo 

na uhai 
c. Wanyama wanaofugwa na wasiofugwa 

4. CHAKULA NA 
LISHE 
 

a. Makundi ya vyakula 
b. Mlo kamili 
c. Usafi na usalama wa chakula 

5. NCHI YANGU 
 

a. Visiwa vya Zanzibar 
b. Shughuli za kiuchumi (Baharini) 

6. MAWASILIANO a. Mawasiliano ya kale 
b. Mawasiliano ya sasa 

7. USALAMA a. Matumizi ya barabara 
b. Mazingira hatarishi 

8. TEKNOLOJIA a. Vifaa visivyo vya kielektroniki 
b. Vifaa vya Kielektroniki 

 
 

VITENDO VYA MAZINGIRA MWAKA WA KWANZA 
 
STADI  
Mtoto aoneshe uwezo wa:- 

1. Kuelezea uhusiano wa wanafamilia na haki zao. 
2. Kutunza vitu mbalimbali vinavyopatikana katika mazingira yake. 
3. Kujenga mwili kwa kuzingatia mlo kamili. 
4. Kuitambulisha Zanzibar na shughuli zake za kiuchumi. 
5. Kukuza stadi za mawasiliano na teknolojia. 
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STADI ZA JUMLA 
Mtoto aoneshe uwezo wa:- 

 
1. Kuelezea uhusiano mwema wa wanafamilia na haki zao. 
2. Kutunza vitu mbalimbali vinavyopatikana katika mazingira yake. 
3. Kuimarisha kinga ya mwili kwa kuzingatia mlo kamili. 
4. Kuitambulisha Zanzibar/Tanzania na shughuli zake za kiuchumi. 
5. Kukuza Stadi za Mawasiliano na Teknolojia. 
6. Kuchunguza vitu vinavyotumia nguvu za maumbile katika mazingira yake.  

Mawanda na Mtiririko wa Vitendo vya Mazingira 
 

MADA/DHAMIRA MADA /VDHAMIRA NDOGO 

1. FAMILIA  a. Familia yangu 
b. Rafiki yangu 

2. MWILI WA 
BINADAMU 

a. Jinsi yangu   
b. Viungo vya mwili 
c. Usafi wa mwili 

3. MAZINGIRA 
YETU 
 

a. Maji 
b. Viumbe vyenye uhai na vitu visivyo 

na uhai 
c. Wanyama wanaofugwa na wasiofugwa 

4. CHAKULA NA 
LISHE 
 

a. Makundi ya vyakula 
b. Mlo kamili 
c. Usafi na usalama wa chakula 

5. NCHI YANGU 
 

a. Visiwa vya Zanzibar 
b. Shughuli za kiuchumi (Baharini) 

6. MAWASILIANO a. Mawasiliano ya kale 
b. Mawasiliano ya sasa 

7. USALAMA a. Matumizi ya barabara 
b. Mazingira hatarishi 

8. TEKNOLOJIA a. Vifaa visivyo vya kielektroniki 
b. Vifaa vya Kielektroniki 

 
 

VITENDO VYA MAZINGIRA MWAKA WA KWANZA 
 
STADI  
Mtoto aoneshe uwezo wa:- 

1. Kuelezea uhusiano wa wanafamilia na haki zao. 
2. Kutunza vitu mbalimbali vinavyopatikana katika mazingira yake. 
3. Kujenga mwili kwa kuzingatia mlo kamili. 
4. Kuitambulisha Zanzibar na shughuli zake za kiuchumi. 
5. Kukuza stadi za mawasiliano na teknolojia. 
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STADI ZA JUMLA 
Mtoto aoneshe uwezo wa:- 
 

1. Kulinda mila, silka na tamaduni za wazanzibari.  
2. Kujenga afya na haiba njema.  
3. Kukuza vipaji vya sanaa ya ubunifu.  
4. Kucheza michezo iliyomo katika mazingira yake.  
5. Kukuza stadi za kudhibiti mwili. 

 
Mawanda na Mtiririko wa Vitendo vya Sanaa za Ubunifu na Michezo 

MWAKA WA 1 
MADA/DHAMIRA  MADA/DHAMIRA NDOGO  
1. JIMNASTIKI 

(Mimi) 
a. Mikao ya mwili 
b. Kudhibiti mwili 
c. Matendo ya riadha 

2. UIMBAJI 
(Mimi) 

a. Nyimbo 
b.Hadithi za kubuni zenye nyimbo 

3. MICHEZO 
(Mazingira yetu) 

a. Michezo midogo midogo ya 
asili 

b. Michezo midogo midogo 
isiyokuwa ya asili 

4. UCHORAJI  
(Mazingira yetu) 

a. Rangi za asili 
b. Maumbo katika vitu na viumbe 
c. Nakshi 

5. UBUNIFU a. Sanaa za maigizo 
b. Vitendo vya ubunifu 

 
 

VITENDO VYA SANAA ZA UBUNIFU NA MICHEZO MWAKA WA 
KWANZA 
STADI  
Mtoto aoneshe uwezo wa: - 

1. Kufanya mazoezi ya viungo.  
2. Kulinda mila, silka na tamaduni za wazanzibari.  
3. Kujenga afya na haiba njema.  
4. Kukuza vipaji vya sanaa ya ubunifu.  
5. Kucheza michezo iliyomo katika mazingira yake.  
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STADI ZA JUMLA 
Mtoto aoneshe uwezo wa:- 
 

1. Kuishi katika mfumo sahihi unaokubalika katika Uislamu. 
2. Kuonesha tabia njema katika matendo ya kila siku.   
3. Kusoma, kuandika na kutumia herufi za hijai kwa usahihi 
4. Kusoma, kutafsiri, kuhifadhi na Kutumia Qur-ani na Hadithi za Mtume 

Muhammad (S.A.W) katika mwenendo mzima wa maisha 
5. Kufuata sira ya Mtume Muhammad (S.A.W) 

 

Mawanda na Mtiririko Vitendo vya Dini ya Kiislamu 

MWAKA WA 1 

MADA/DHAMIRA  MADA/DHAMIRA NDOGO  
1. TAWHID 

 
a. Nguzo za Uislam 
b. Majina ya Mwenyezi Mungu (s.w) (1-4) 

2. TABIA ZA 
KIISLAMU 
(Mimi) 

a. Maamkizi ya Kiislamu  
b. Maneno ya Heshima  

3. HERUFI 
(Nyumbani) 

a. Herufi za hijai 
b. Stadi za awali za kuandika 

4. QUR-ANI 
(Nchi Yangu) 

a. Suratul - Fat-ha 
b. Suratul - Ikhlasi 
c. Suratul - Falaq 
d. Suratu - Nnaas 

5. SIRA 
(Familia) 

a. Kuzaliwa kwa mtume Muhammad 
(S.A.W) 

b. Watoto wa Mtume Muhammad (S.A.W) 
6. HADITHI 

(Chakula Na 
Lishe) 

a. Hadithi ya Usafi 
b. Hadithi ya Adabu za kula  
c. Hadithi ya Upendo 

7. DUA 
(Mazingira) 

a. Dua ya kuingia na kutoka chooni 
b. Dua ya kutoka nyumbani 
c. Dua ya kuingia nyumbani 

VITENDO VYA DINI YA KIISLAMU MWAKA WA KWANZA 
STADI  
Mtoto aoneshe uwezo wa:- 
 

1. Kuishi katika mfumo sahihi unaokubalika katika Uislamu. 
2. Kuonesha tabia njema katika matendo ya kila siku. 
3. Kusoma, kuandika na kutumia herufi za hijai kwa usahihi. 
4. Kusoma, kutafsiri, kuhifadhi na Kutumia Qur-ani na Hadithi za Mtume 

Muhammad (S.A.W) katika mwenendo mzima wa maisha 
5. Kufuata sira ya Mtume Muhammad (S.A.W) 
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ENGLISH LANGUAGE  
ACTIVITIES  

GENERAL LEARNING OUTCOMES  
 
In learning English Language Activities, the child will demonstrate the 
ability to: 
 

1. Communicate appropriately using verbal and non-verbal 
communication in a variety of contexts. 

2. Demonstrate basic literacy skills. 
3. Recognise sound-symbol correspondence. 
4. Read letters and simple words  
5. Write letters and simple words  

 
The Scope and Sequence of The English Language Activities 

 

SKILLS PRE-PRIMARY 1 

LISTENING AND 
SPEAKING  

1. My self  
a. Greetings  
b. Bidding farewell  
c. Self-introduction 
d. Parts of the body 
e. Personal belongings 

2. My family 
a. Family members 
b. Gratitude and Apology 

3. My home  
a. Objects found at home 
b. Electronic objects found at home   

 
4. Our environment  

a. Colours 
b. Domestic animals 

READING  5. PRE-READING  
a. Reading Orientation 
b. Pictures 
c. Sounds of the alphabets  
d. Letters of the alphabets 
e. Number 1 - 10 

WRITING  6. PRE-WRITING  
a. Pre- and early writing skills 
b. Letters 
c. Simple words  
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ENGLISH LANGUAGE  
ACTIVITIES  

GENERAL LEARNING OUTCOMES  
 
In learning English Language Activities, the child will demonstrate the 
ability to: 
 

1. Communicate appropriately using verbal and non-verbal 
communication in a variety of contexts. 

2. Demonstrate basic literacy skills. 
3. Recognise sound-symbol correspondence. 
4. Read letters and simple words  
5. Write letters and simple words  

 
The Scope and Sequence of The English Language Activities 
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GENERAL LEARNING OUTCOMES 

After completing the English Language Activities in the Preprimary 1,  

The child should demonstrate the ability to: 

1. Communicate with friends. 
2. Recognise sound-symbol correspondence. 
3. Read letters of the alphabet.   
4. Read words comprised of one up to three letters. 
5. Write letters of the alphabet. 
6. Write words consisting of one up to three letters 
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